Reportaz z przebiegu ogolnopolskiego konkursu promujacego zdrowy styl zycia
w Kklasie I, I1 i IIT w Niepublicznej Szkole Podstawowej im. Stanistawa Dluzewskiego
w Dluzewie

Dnia 8 listopada uczniowie klas mtodszych uczestniczyli w Europejskim Dniu Zdrowia
organizowanym w Polsce pod patronatem Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Nardowej.
Reportaz przestany zostat na stron¢ organizatorow akcji www.shiadaniedajemoc.pl.

Wspaniaty byl dzisiejszy poranek w naszej klasie. Od samego rana roznosily si¢ przecudne
zapachy. Warzywa, owoce, sery i wedliny z niecierpliwoscia ,,czekaty” aby sie nimi zajaé. I tak si¢
stalo. Z wielkim zapatem i wlasnymi pomystami zaczeliSmy robi¢ kanapki. Pomagaty nam nasze
mamy i nasza pani. Na efekty nie trzeba bylo dlugo czekaé. Powstaty kanapkowe zegary, zaglowki,
grzybki, ludziki itp. Nastepnie z kolezankami, kolegami i mamami zasiedliSmy przy picknie
nakrytych stotach i rozpoczelto si¢ nasze wspolne $niadanie. C6z to byty za pychoty. A ten deser...
Juz wiemy, jak nalezy si¢ zdrowo odzywiac i na zawsze zapamigtamy 8 listopada- Dzien Zdrowego
Sniadania. Dzigkujemy naszej pani Irenie Prymek za wskazowki jak sie dobrze odzywiac.


http://www.sniadaniedajemoc.pl/

