
Reportaż z przebiegu ogólnopolskiego konkursu promującego zdrowy styl życia  

w klasie I, II i III w Niepublicznej Szkole Podstawowej im. Stanisława Dłużewskiego  

w Dłużewie 
 

Dnia 8 listopada uczniowie klas młodszych uczestniczyli w Europejskim Dniu Zdrowia 

organizowanym w Polsce pod patronatem Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Nardowej. 

Reportaż przesłany został na stronę organizatorów akcji www.sniadaniedajemoc.pl. 

           

         Wspaniały był dzisiejszy poranek w naszej klasie. Od samego rana roznosiły się przecudne 

zapachy. Warzywa, owoce, sery i wędliny z niecierpliwością „czekały” aby się nimi zająć. I tak się 

stało. Z wielkim zapałem i własnymi pomysłami zaczęliśmy robić kanapki. Pomagały nam nasze 

mamy i nasza pani. Na efekty nie trzeba było długo czekać. Powstały kanapkowe zegary, żaglówki, 

grzybki, ludziki itp. Następnie z koleżankami, kolegami i mamami zasiedliśmy przy pięknie 

nakrytych stołach i rozpoczęło się nasze wspólne śniadanie. Cóż to były za pychoty. A ten deser... 

Już wiemy, jak należy się zdrowo odżywiać i na zawsze zapamiętamy 8 listopada- Dzień Zdrowego 

Śniadania. Dziękujemy naszej pani Irenie Prymek za wskazówki jak się dobrze odżywiać. 

http://www.sniadaniedajemoc.pl/

