
Warsztaty „Uczymy się przez całe życie”  

z Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

Dnia 12 lutego 2011r. w sobotę w godzinach od 10-17 dzięki inicjatywie 

pani dyrektor Anny Nagraba Stowarzyszenie Przyjaciół Szkoły w Dłużewie 

zorganizowało bezpłatne warsztaty dla dorosłych, pracujących mieszkańców 

Gminy Siennica. Program realizowany był z EFS w ramach zadania „Uczymy 

się przez całe życie” z projektu Kapitał Ludzki.  

Zajęcia odbywały się w dwóch salach. Trenerzy: p. Magdalena 

Kołodziejczyk i p. Jarosław Słoń przy pomocy nowoczesnych środków 

audiowizualnych (kamera cyfrowa, projektor) uczyli jak radzić sobie ze stresem, 

dokonywać prawidłowej autoprezentacji, ćwiczyć umiejętność asertywności, 

kreatywności, rozwiązywania konfliktów, gospodarowania czasem. Dobór 

metod i form warsztatów mobilizował uczestników do aktywności. 

W czasie przerwy na posiłek trenerzy warsztatów zapoznali się  

ze specyfiką pracy naszej szkoły, dorobkiem pracy szkoły. 

Stowarzyszenie Przyjaciół Szkoły w Dłużewie serdecznie dziękuje 

organizatorom szkolenia: p. Jerzemu Klonowskiemu, Adamowi Bieszke za 

współpracę w organizacji warsztatów; trenerom: p. Magdalenie Kołodziejczyk  

i p. Jarosławowi Słoń oraz rodzicom i okolicznym mieszkańcom za aktywny 

udział w zajęciach. 

Dzięki funduszom uzyskanym z wynajmu sal na szkolenie 

Stowarzyszenie w czasie ferii zimowych wyremontuje szkolne łazienki. 

 


