Warsztaty ,,Uczymy si¢ przez cale zycie”
z Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Dnia 12 lutego 2011r. w sobote w godzinach od 10-17 dzi¢ki inicjatywie
pani dyrektor Anny Nagraba Stowarzyszenie Przyjaciot Szkoty w Dhuzewie
zorganizowato bezptatne warsztaty dla dorostych, pracujacych mieszkancow
Gminy Siennica. Program realizowany byt z EFS w ramach zadania ,,Uczymy
si¢ przez cate zycie” z projektu Kapitat Ludzki.

Zajecia odbywaty sie¢ w dwoch salach. Trenerzy: p. Magdalena
Kotodziejczyk 1 p. Jarostaw Ston przy pomocy nowoczesnych srodkow
audiowizualnych (kamera cyfrowa, projektor) uczyli jak radzi¢ sobie ze stresem,
dokonywac prawidlowej autoprezentacji, cwiczy¢ umiejetnos$¢ asertywnosci,
kreatywnosci, rozwigzywania konfliktow, gospodarowania czasem. Dobor
metod 1 form warsztatow mobilizowat uczestnikow do aktywnosci.

W czasie przerwy na positek trenerzy warsztatow zapoznali si¢
ze specyfika pracy naszej szkoty, dorobkiem pracy szkotly.

Stowarzyszenie Przyjaciot Szkoty w Dhuzewie serdecznie dzigkuje
organizatorom szkolenia: p. Jerzemu Klonowskiemu, Adamowi Bieszke za
wspolprace w organizacji warsztatow; trenerom: p. Magdalenie Kolodziejczyk
1 p. Jarostawowi Ston oraz rodzicom i okolicznym mieszkancom za aktywny
udziat w zajeciach.

Dzieki funduszom uzyskanym z wynajmu sal na szkolenie
Stowarzyszenie w czasie ferii zimowych wyremontuje szkolne tazienki.



